
竞赛规程
一、组织机构

主办单位：广东省马术协会

深圳市深汕合作区管委会

支持单位：深圳市文化广电旅游体育局

承办单位：深汕特别合作区公共事业局

执行单位：深圳尚武国际马术骑射学院

鸣谢单位：深圳市深汕特别合作区土地管理有限公司深

圳市玉海湾度假村

二、竞赛日期和地点

时间：2023 年 3 月 24 日-25 日（周五、周六）

地点：深圳市深汕特别合作区鲘门镇红海大道 1309 号

（玉海湾度假村 7 栋）深圳尚武国际马术骑射学院骋风分

三、竞赛项目

（一）共计 2 项，8 轮制

1、五连靶青少年组两轮淘汰制

2、五连靶成人组两轮淘汰制

3、马上戏青少年组一轮制决赛

4、马上戏成人组三轮制决赛

四、参赛资格与办法

（一）邀请赛按照“广东省马术协会骑射委员会中国骑

射赛事规程”执行，本赛事为邀请制。

1、受邀骑手接到正式邀请函后，务必在 48 小时内书面

回复确认；

2、受邀骑手需发送个人身份证及联系电话；

3、受邀骑手务必确保在 3 月 23 日前到达赛场。



（二）参赛骑手不分性别，要求身体健康，青少年组年

龄要求 6 周岁以上至 18 周岁以下，16 至 18 周岁的青少年可

以在成人组与青少年组进行单项选择。

五、参赛规定

（一）着装：建议比赛的选手穿传统服装服饰，需穿马

靴，禁止佩戴马刺等辅助器具。禁止穿着佩戴具有典型种族

歧视、极端主义符号标志及法律禁止的服装服饰。

（二）比赛器材：

1、骑手可以选择佩戴各种形制和材质的扳指、护臂、

护腕、护指手套，亦可不使用，禁止使用撒放器等各种辅助

器具；

2、本赛事要求一律使用传统弓（无箭台、无助力机械

机构、无机械瞄具、无光学瞄具、无电子瞄具、弓体禁止附

带助瞄刻度线及刻度图案符号和特殊颜色），形制不限，拉

力不限，尺寸不限，材质不限。箭支材质不限，长度不限，

箭的形制可根据骑射比赛项目选择，比赛弓箭自备。

3、骑手需在自己的箭支上标明身份信息，以便在完赛

后统一领取自己的箭支；比赛过程中骑手不得进入赛场拔箭

或捡箭。比赛完成后到举办方指定地方领取自己的箭支。

（三）鞍具：组委会统一提供鞍具，骑手也可自带鞍具，

鞍具形制不限。比赛期间，如发现马具存在影响正常比赛情

况，可向组委会申请调换，由组委会专业人员执行调换。参

赛骑手赛前可自行调整马具。马匹一经离开赛事马房，必须

在整个赛事中始终佩戴身份认证号牌。

（四）敬礼：进入赛场听见鼓音后，运动员须向裁判台

举弓敬礼，对于不敬礼的运动员，裁判团可以拒绝其开始比

赛。裁判举旗示意后骑手方可进入赛道开始比赛。裁判举旗



示意后骑手需在 45 秒内进入计时赛道开始比赛，如 45 秒后

未能进入计时赛道则计时开始。

（五）出场顺序及选马

1、抽签决定出场顺序，依比赛惯例正向骑手优先，反

方骑手最后出场。

2、全部参赛马匹由赛事组委会统一提供并编号配备（个

人自带马匹参与编号但不参与抽签）参赛马匹分为慢速、中

速、快速、极速等级，同一项比赛马匹允许出场 3 次，一天

内的比赛允许出场 4 次。如选马过程中出现多人选择同一匹

马超出马匹规定使用次数，则需通过抽签的方式决定马匹使

用权，未抽中者只能重新选择其它马匹，一经抽签确认本次

比赛内不得随意更改。如有特殊情况，需服从组委会的安排。

3、如果多名骑手所选的同一匹马的出场顺序过于接近，

裁判团有权根据马匹出场情况调整相应骑手的出场顺序，以

此保证马匹比赛间隙有充足休息时间。

4、骑手需在比赛前一天到场选择马匹，每人可选择试 2

匹马。如果试马过程中出现骑手骑术水平严重不符合驾驭此

类马匹，出于安全考虑组委会有权要求其更换与其骑术水平

相符的马匹。如有特殊情况可向组委会申请。

（五）其他：

1、参赛骑手和马匹比赛期间的意外保险包含在报名费

内（参赛选手必须购买意外保险方可参加比赛），骑手和马

匹在比赛期间所发生的伤害和意外事故，主办和承办单位不

承担任何责任；

2、出于安全考虑，青少年组建议佩戴头盔，成人组运

动员可以选择性佩戴保护性头盔及护甲；



3、本次比赛位于开放式海滩，此海滩有多处暗流，严

禁任何人下海；

4、未经组委会的允许不得私自骑乘马匹在海滩上奔跑，

否则取消参赛或比赛成绩；

5、严禁参赛人员酗酒、打架、互相人身攻击，否则取

消已获得参赛资格及奖金；

6、参赛者赛前需签署“自愿参加比赛免责书”；

7、自带马匹在赛前需按规则要求进行验马，验马不合

格的马匹不得参加比赛；自带马匹赴赛区前须办理相关检疫

手续，并由所在地、县级兽医站出具检疫合格证明，随马匹

到赛区时递交承办单位；

8、请各参赛选手准时参加技术会议，会上将宣布本次

比赛相关注意事项；如未参加，概不接受对会议相关内容的

申诉；

9、如有异议，请以书面形式向仲裁委员会提交申诉：

(1)成绩申诉在该项目比赛结束后 30 分钟内；

(2)其他申诉为全场赛事结束后 60 分钟内；

(3)同时提交相关证据（图片或录像）；

(4)申诉费：1000 元，如胜诉则退还。

10、赛事期间，各参赛骑手需管理好自身的财务和马匹，

必须遵守赛事相关规定和安排，若因未遵守相关规定和安排，

造成自身、雇员和第三方人员、马匹、财务和名誉等问题，

由各骑手自行承担责任。各参赛单位/骑手必须确保赛事有效

保险单处于有效状态。

六、竞赛办法

比赛采用 2022 版广东省马术协会骑射委员会制定的中

国骑射赛事规则。



（一）赛事晋级规则

赛程第1天比赛项目“五连靶”，成人组及青少年组按

两轮制得分的总和进行排名，分别决出成人组16强和青少年

6强进入马上戏。

赛程第2天比赛项目“马上戏”单轮晋级赛，成人组8强

晋级赛、4强决赛，青少年组6强决赛。

（二）五连靶竞赛规则

赛道形状为直线不规则“凹”形，总长为 180m，跑道宽

3m，缓冲赛道 30m，计时赛道 150m，缓冲赛起点至计时赛道

起点距离为 15m，计时赛道终点距离缓冲赛道终点为 15m，1

至 5 号箭靶按前后顺序排列分别设在距离计时赛道起点的

15m、45m、75m、105m、135m 处。靶与靶之间距离 30m，靠

近赛场中心的围栏为赛道内侧围栏，至箭靶的垂直距离为 8m，

箭靶形状为方形，靶面边长 100cm，分值为 5 分、4 分、3 分、

2 分、1 分，具体可见规程的靶面示意图，允许时间 22 秒内

完成，节省的时间每秒加 1.5 分，超出规定时间每秒扣 1.5

分，精确到 0.01 秒，如在计时跑道使用时间的超过 28 秒则

该轮成绩无效，进入计时跑道后马匹跑步或袭步变成其它步

态并超过 2 秒仍未重新发起跑步，则该轮成绩无效，马匹跑

步或袭步变成其它步态超过 1 次，该轮成绩无效，靶面得分

加时间得分的总和为该轮的最终成绩。不限制射法，射箭角

度不限，一靶仅限一箭，箭压线按照高分值计算，未过计时

跑道起点前双手不得提前触箭，违规该轮成绩无效。成人组

须至少射中两个靶面的有效得分区内，该轮成绩则有效，青

少年组需有靶面分，须至少射中一个靶面的有效得分区内，

该轮成绩则有效。



（三）马上戏竞赛规则

赛道形状为直线不规则“凹”形，总长为180m，跑道宽

3m，缓冲赛道30m，计时赛道150m，缓冲赛起点至计时赛道

起点距离为15m，计时赛道终点距离缓冲赛道终点为15m，1

至5号箭靶按前后顺序排列分别设在距离计时赛道起点的

15m、45m、75m、105m、135m处。靠近赛场中心的围栏为赛

道内侧围栏，至箭靶的垂直距离为6m，箭靶形状为正方形的

虎头靶，成人组为三轮淘汰制，第一轮虎头靶直径为60×

60cm、第二、第三轮虎头靶直径为40×40cm，规定使用钝箭

头射击，每击落一个靶得5分，击中靶但靶未掉落及未击中

靶而靶掉落了均不计算得分，击中靶架导致靶掉落的则不计

得分，规定22秒内完成，节省的时间每秒加2分，超过规定

时间每秒扣2分，时间分精确到0.01秒，如完赛时间超过28

秒则该轮成绩无效。进入计时跑道后马匹如跑步或袭步变成

其它步态并超过2秒仍未重新发起跑步，则该轮成绩无效，

马匹跑步或袭步变成其它步态超过1次，该轮成绩无效。靶

面得分加时间得分的总和为该轮的最终成绩。未过计时跑道

起点前双手不得提前触箭，违规该轮成绩无效，每轮比赛需



至少射落一个虎头靶该轮成绩才有效。青少年决赛一轮制，

虎头靶直径为60×60cm，其余计分与成年组同上。

注：根据运动员当轮有效成绩的高低进行先后排名并进入下

一轮比赛，如出现大多数运动员的成绩无效而不满足晋级席

位，则无效成绩的运动员需重新进行该轮的比赛，以达到晋

级标准为止，如此类推决出冠、亚、季军。

七、竞赛奖金分配（税前金额：人民币）

名次

组别
第一名 第二名 第三名 第四名 第五名 第六名

成人组 20000 10000 5000 2000 1500 1000

名次

组别
第一名 第二名 第三名

青少年

组
20000 10000 5000



名次

组别
第一名

个人风

采奖
1000

未来之

星奖
1000

最佳表

现奖
1000

八、名次录取

（一）每项目录取前三名，获得各项目前三名的，颁发

奖牌、奖金、奖品及证书。

（二）比赛设“最佳个人风采奖”“最佳表现奖”“未

来之星奖”共 3 个特殊奖项，获奖者颁发奖牌和奖金。

九、裁判员和仲裁

（一）裁判员名单另行通知，由广东省马术协会骑射委

员会指派。

（二）仲裁委员会人选由广东省马术协会骑射委员会指

派。

十、报名和报到办法

（一）报名方式：

（1）本次比赛限报 25 人，采取承办方邀请式报名；

（2）报名费：1200 元/人，包含参赛马匹的租用费用，

含一日三餐及 23 日至 25 日（3 日）的住宿，不包含自带马

匹费用，不包含交通等费用；

（3）自带马匹马房费：300 元/天/马（含第一次垫料）；

（4）报名截止日期为 2023 年 3 月 16 日 18:00 前；

（5）报名联系人及电话：



赵飞（15848417095）

卞笠（18666016617）

（6）报名缴费账号

开户名：邱健

账号：6217582000051277143

开户银行：中国银行深圳清湖支行

（二）报到方法

（1）时间：2023 年 3 月 22、23 日

（2）3 月 22 日报到地点：广东省深圳市龙华区大和路

硅谷动力清湖园深圳尚武国际马术骑射学院。

（3）报到联系人及电话：黄星慈 18576421924

（4）3 月 23 日报到地点：深圳市深汕特别合作区鲘门

镇红海大道 1309 号（玉海湾度假村 7 栋）深圳尚武国际马术

骑射学院骋风分院。

（5）要求：各参赛骑手报到须出示身份证。

（6）接驳：赛事组委会提供3月22号的报到地点到赛场

的接行服务，详细时间与组委会联系。

（7）马房联系人及电话：卞笠18666016617

（8）酒店联系人及电话：卞笠 18666016617

十一、其他

（一）未尽事宜，另行通知。

（二）本赛事竞赛规程解释权归属广东省马术节骑射赛

事组委会。
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